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(54) Kdrperpflegemittei und verfahren zu seiner Herstellung 



(57) Die Erfindung betrrffi eine Kflrperpflegemittei, 
insbesondere for Kopfhaut und Haare, auf Basis einer 
wassrigen Zubereitung, ggfs. unter Verwendung ubii- 
cher Zusatze, das eine Mischung aus einem Oder meh- 
reren Giykosiden und Schwarztorf in einem Gewichts- 
verheMnis von 25:75 bis 75:25 enthSIt sowie eih Verfah- 
ren zur seiner Herstellung. 
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Beschrelbung 

Die Erfindung betrifft ein Kdrperpflegemittel. das insbesondere zur Pflege von Kopfhaut und Haaren bestimmt ist 
Das Korperpflegemittel enthalt eine besondere Abmischung aus Glykosiden und Schwarztorf als wasch- und pflegeak- 
5 tive Komponente sowie ggf. Obliche Zusatze. K a 

Das erfindungemaBe Pflegemittel ist besonders zur Pflege von Kopfhaut und Haaren geeignet, kann daruber hin- 
aus aber allgemem als Badezusatz und Duschpflegemittel eingesetzt werden. Der darin enthaltende Schwarztorfzu- 
salz hat eine Reihe von erwunschten Auswirkungen auf Haul und Haare. So bewirkt er eine schonende Desinfektion 
der Haut und des Haarbodens sowie eine Normalisierung der TalgdrOsenfunktion. Desweiteren kann damit einem Pilz- 
10 befall vorgebeugt und einem bestehenden Pilzbefall entgegengewirkt werden, so daB ein durch Pilzbefall bewirkter 
Haarausfall sowohl verhindert als auch behandelt werden kann. 

Schwarztorf bildet den am starksten zersetzten Tell des Moores, der zumeist unmittelbar Ober der wassertragen- 
den Schicht angetroffen wird und haufig von sogenanntem WeiBtorf Oberlagert ist. Aufgrund seiner Herkunft aus orga- 
nischem Matenal weist dieses naturliche Substrat zahlreiche Inhaltsstoffe auf, beispielsweise Cellulose. EiweiBstoffe 
15 Mono- und Disaccharide, Hemicellulosen, Pektinstoffe. Ugninstoffe, Fette, Bitumina. ostrogene Stoffe Gerbstoffe' 
Humin^uren Humine AminosSuren und Jod. DarQber hinaus sind zahlreiche anorganische Stoffe, beispielsweise 
E.sen. Schwefel in Ipdloslicher Form, Phosphate und Spurenelemente darin enthalten. Schwarztorf hat in der Regel 
einen pH-Wert von etwa 3,7; Werte unter 3,0 wurden aber ebenfalls gefunden. 

Die Erfindung macht sich insbesondere die im Schwarztorf enthaltenden Konservierungsstoffe mil fungizider und 
antimyoto tischer Wirkung zur Nutze. Schwarztorfabmischungen kdnnen lange Zeit unverandert aufbewart werden und 
zeigen vielfach auch nach Jahren noch keinen Ansatz von Schimmel oder geruchlicher Veranderung 

Die Erfindung macht sich ferner die physikalischen Wirkungen des Torfs zu Nutze, insbesondere sein Warmeleit- 
KT,T^ en ' u m ? " . " B aUf de " osmo * schen Druck dar Haut und die starke Sorption an der Haut. Durch die Permea- 
25 Minium 9 £ Z '°T ^ Mole ™ e durch die Hau * * den KOrper, wodurch eine Veranderung des 
25 Mme albestandes enteteht und auBerdem e.ne Reizung der peripheren Nervenenden stattfindet. Es trftt eine ver- 
mehrte Durchblutung der Haut auf und die Funktionsmechanismen der Haut erfahren eine biologische Aktivierung 
i^i U p n fU ^ ' 9 u n ^ a din9S ' dSr ni6dri9e PH - Wert des Schw ^t°rfs einer direkten Verwendung nicht in 
Vrtl 1 ?u S ' nd SaU9 l ei " 9estellte Kdrperpflegemittel in der Praxis erprcbt und als unbedenklich 

,„ Tu I ? ? 1 U k Ha ^ e iedoch gilt dies nur fur pH-Werte im Bereich von 5 bis 7. Die stark sauren 

30 pH-WertedesSchwarztorfsbedOrfendaherderAbpufferung. 

m i tto ? ieS8 r?r ff ! rU ? 9 " W ? vorteilhafter Weise dadurch errai <=nt, daB man dem erfindungsgemSBen Korperpflege- 
r I wr%?* wasch ; und ^inigungsakfive Substanz zumischt. Das Gewichtsverhaltnis von Schwarztorf zu 
Glykosd liegt dabe. in einem Bereich von 25:75 bis 75:25, vorzugsweise bei etwa 50:50. Da im Handel erhaltliche Gly- 

S«Z f r 9 f ein9eStelU Sind ' d3S Pradukt Glukosid 24 der H£lls AG tommt a '* fOnfzigprozentige 

H 3 , m l e,nem l H ' Wert T 9 biS 1 2 3Uf de " Markt " er9ibt sich hier eine vorteiiha «e *gan 2 ung ""d ein 
u K ImIZ w^? 8 Tf' ei ^ este,ltes 1 ProduW - h. allgemeinen ist es zweckmaBig, die Abmischung so 
zu wdhlen daB der pH-Wert des fertigen Pflegemittels im Bereich von 5 bis 7 und insbesondere bei etwa 5,8 liegt 

Es hat sich gezeigt daB Glykoside in Verbindung mil Schwarztorf eine ausgezeichnete Reinigungs- und Pflegewir- 
kung entfal en. Be. der Anwendung bewirken die Weinen, kaum zersfdrbaren Celluloseteilchen des Jchwarztorfs nicht 

J«l Z JH p»Tp? u n ' 9Un ?; SOndem en D tfe ,[ nen 9 ' eiChzeiti9 d6r ^Sestorbenen Hornhaut durch einen sogenannten 
Peel-Effekt. Peel-Effekte werden ,n einer Re.he von Kosmetika durch Zusatz abrasiv wirkender Substanzen erzielt bei- 
spielsweise von Polyurethanpulver. Die Erfindung beruht jedoch auf der Verwendung einer natOrlichen SubSanz dta 

^h^inf dun9 ^ e r maRe ( !?rper P flegemittel enthalt als wesentliche Bestandtelle ein oder mehrere Glykoside und 
Schwarztorf in emem Gewichtsverhaltnis von 25:75 bis 75:25 in wassriger Abmischung. Weitere Zusatze kdnnen zuoe- 
S^W? S0,C ^' ^ r b6i dSr HerSte " Un9 VOn Kd ^egemitteln verwandt werden Zuge tz we - 
SCSI'S! ^TS^ "TT*' Haarpflegemittel, FarbsJe und/oder 

T 7, % f J ? Sub f anzea Neben den G'V^siden konnen weitere waschaktive Substanzen zuge- 
ZZSfoEiTS?' *V n <T en !? ns ^ nz Wnna " ^kositatregulierende Zusatzstoffe zugesetzt werden, 

SeS^rrrr ■* ein zutrag,icher pH - wert durch a ~ * 

Vorzugsweise werden als Glykoside herrkommliche Alkylpolyglukoside eingesetzt. die der allgemeinen Formel 
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4. Mittel nach Anspruch 3. dadurch gekennzeichnet, daB n einen Wert von 1 .2 bis 1 ,3 hat und R fur einen Alkylrest 
mit 1 2 bis 1 4 C-Atomen steht. 

5. Mittel nach einem der vorstehenden AnsprQche, dadurch gekennzeichnet. daB es den Schwarztorf in homogeni- 
s sierter Form, gekuttert auf eine TeilchengroBe < 1 ,0 mm. enthalt. 

6. Mittel nach einem der vorstehenden AnsprQche. dadurch gekennzeichnet. daB der Schwarztorf uberwiegend eine 
TaichengrOBe im Bereich von 0,05 mm bis 0.5 mm aufweist 

10 7. Mittel nach einem der vorstehenden AnsprQche in Form eines Gels Oder einer Paste. 

8. Mittel nach einem der vorstehenden Ansprtiche. dadurch gekennzeichnet, daB es als weitere Zusatze ParfQm Hor- 
mone und/oder Anti-Schuppen-Mittel enthalt. 

is 9. Mittel nach einem der vorstehenden AnsprQche, dadurch gekennzeichnet, daB es weitere waschaktive Substanzen 
enthalt. 

10. Mittel nach einem der vorstehenden AnsprQche, dadurch gekennzeichnet, daB es 25 bis 75 Gew-% Giuko- 
sid/Schwarztorf und 20 bis 50 Gew.-% Wasser enthalt. 
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1 1 . Mittel nach einem der vorstehenden AnsprQche, dadurch gekennzeichnet, daft es auf ein pH-Wert von 5 bis 7 ein- 
gestellt ist. 

1 2. Mittel nach Anspruch 1 1 , dadurch gekennzeichnet, da3 der pH- Wert etwa 5,8 betragt 

13. Verfahren zur Herstellung des Kfirperpflegemittels nach einem der vorstehenden AnsprQche, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB Schwarztorf zerWeinert, zu einem Teig geknetet und homogenisiert wird, dem Glykosid und ggfs 
ubiiche Zusatze zugemischt werden, wonach Wasser zur Einstellung der gewunschten Konsistenz zugesetzt wird. 

30 14. Verfahren nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, daB der Schwarztorf auf eine TeilchengroBe von < 1 0 mm 
gekuttert wird. 

15. Verfahren nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet. daB die TeilchengrdBe des Schwarztorfs so eingestellt 
wird, daB der uberwiegende Teil der Schwarztorfteilchen im Bereich von 0,05 mm bis 0,5 mm vorliegt. 
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16. Verwendung des KOrperpflegemittels nach einem der AnsprQche 1 bis 1 1 ais Shampoo, 
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